Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland

Bewerbungsnummer -

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSONLICHE INFORMATIONEN

Persénliche Informationen

Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB
Gasthochschule

Studienfach/-facher an der Gasthochschule

Aufenthaltszeitraum
Akademisches Jahr
Startsemester
Dauer in Semestern
AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation fiir den Auslandsaufenthalt

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

Verbesserung der Sprachkenntnisse
Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule
Das Leben im Ausland

Eine neue Kultur entdecken

Das soziale/kulturelle Leben

Auswahlkriterien

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wahlen?

Medizin
Universidad de Oviedo

Pé&diatrie, Dermatologie, Chirurgie

2024/25
Sommersemester 2025
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Attraktivitat des Landes / der Stadt, Empfehlung von vorherigen
Austauschstudenten



HEIMATINSTITUTION

Wie schitzen Sie im Alilgemeinen die Unterstiitzung durch
die RUB ein?

Wie bewerten Sie die Unterstiitzung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualitat der Information?

Haben Sie von der RUB wéhrend lhres
Auslandsaufenthaltes Unterstiitzung erhalten?

Haben Sie vor Start lhres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt?
Gab es ein Orientierungsprogramm?
Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten?

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Hatten Sie einen Buddy wéhrend lhres Aufenthalts?

Wenn ja, bitte erlautern Sie, welche Unterstiitzung Sie von
lhrem Buddy erhalten haben.

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitaten.

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung Ihrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Aufteilung des akademisches Jahres

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses

Dauer des 1. Semesters (in Wochen)

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)
Dauer der Priifungszeit (in Wochen)

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien?

STUDIUM

Studium

An der einen Informationsveranstaltung konnte ich terminlich nicht teilnehmen,
aber deren Inhalte waren nichts neues, da es vom Zeitpunkt etwas spat
angesetzt wurde.

Nein

Ja

Nein
Nein

Nein

Ja

Er hatte nur Fragen vor Antritt des Aufenthalts beantwortet, danach hatten wir
keinen Kontakt mehr. Vor Ort gab es keine Unterstitzung.

Man hat sich liber das Erasmus+ beworben und wurde dann fiir die Universitat
nominiert.

Es gibt zwei Campus mit Bibliotheken, ansonsten auch Centros de Estudios, die
an den Wochenenden aufhaben und das Krankenhaus hatte auch eine eigene
Bibliothek zum Lernen. Es gab Eduroam Uberall in den universitaren
Einrichtungen. Die Online-Plattformen waren etwas verwirrend, bis zum Ende
hatte ich nicht so richtig den Durchblick, wo man spezielle informationen zu den
Kursen, wie Raumeinteilungen oder Klausurtermine finden konnte.
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Nein



Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

Was war die Unterrichtssprache an lhrer Gasthochschule?
Wie war die akademische Beratung/Betreuung?

Wie beurteilen Sie die Qualitat der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung?

Wenn ja, welche?

Bitte erlautern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

UNTERKUNFT

Unterkunft
Wo haben Sie wahrend des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

Haben Sie von lhrer Gasthochschule Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat lhnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.
Alternativen/Empfehlungen?

GASTLAND

Gastland

Padiatrie ist zusammengesetzt aus taglichen Vorlesungen, einmal die Woche
Seminare und ein Blockpraktikum von zwei Wochen in den Centros de Salud.
Die Lehre hat mir sehr gut gefallen, sie war sehr individuell gestaltet und enthielt
auch praktische Elemente. Die Centros de Salud sind so Arztehauser, wo auch
die Pé&diatrie ist und ambulant die kleinen Patient*innen versorgt, ahnlich wie die
Kinderarztpraxis in Deutschland. Dort durfte man die Sprechstunde begleiten
und mit untersuchen. Dermatologie umfasste eine Vorlesung in Form von
Online-Videos und einem einwdchigen Praktikum, wo man mindestens zwei
Tage prasent sein musste. Dieses Praktikum fand in den Ambulanzen im HUCA
statt, dem Universitatsklinikum von Oviedo. Dort gab es kleine OP-Séle fir
kleiner Eingriffe, die man begleiten durfte und auch verschieden therapeutische
Gerate wie zum Beispiel fir die Lichttherapie. Chirurgie setzte sich zusammen
aus einer Vorlesung, einer Woche Praktikum im OP von Seite der Anésthesisten
und Seminaren sowie praktische Kurse. In den praktischen Kursen konnte man
N&hen Uben sowie verschiedene chirurgische Untersuchungen (Abdomen, DRU,
Mamma...). AuBerdem gab es einen Kurs zur minimalinvasiven Chirurgie zum
Uben. Ich hatte mir dariiber hinaus noch zwei Wochen Blockpraktikum in der
Chirurgie organisiert, wo man zwischen dem OP und der Station wechseln
konnte, je nachdem was einen so interessiert hat an dem Tag. Dort durfte man
auch sich einwaschen und assistieren.

Uber die zentrale Website der Medizinischen Fakultat der Universitat.

Spanisch
Grundsatzlich gut, am Anfang etwas chaotisch, aber man hat sich reingefunden.

Gleich gut

Ja

Ich bin gerade noch dabei mir meine Kurse anerkennen zu lassen, das stellt sich
aber noch etwas schwierig heraus, da ich in Minden studiere und die
Fachvertreter hier vor Ort noch nicht so vertraut sind mit dem Procedere. Ich
versuche mir die Blockpraktika sowie die Kurse der Dermatologie und Padiatrie
anerkennen zu lassen.

Die Gesamtnote in Padiatrie setzt sich zusammen aus einer mindlichen Note zu
den Seminaren, einem Praktikumsbericht von 3-5 Seiten und der schriftlichen
Klausur am Ende, die den GroBteil der Note umfasst. Dermatologie und
Chirurgie waren die Klausurnoten.

Ich habe in einer WG mit 5 Mitbewohnerinnen gewohnt.

Nein

Die Unterkunft habe ich wie die meisten Leute vor Ort Uber idealista gefunden.
Die Wohnung hat mir sehr gut gefallen aufgrund der zentralen Lage in der
Altstadt.



Was kénnen Sie lber Stadt, Land und Leute sagen?

Haben Sie ein Visum benétigt?

Haben Sie zusétzlich eine Versicherung abgeschlossen?

KOSTEN

Kosten

Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Haben Sie wéahrend lhres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Von welcher Institution haben Sie das Stipendium erhalten
(Erasmus, Heimatinstitution)?

Hat lhr Stipendium alle Kosten lhres Aufenthaltes
abgedeckt?

Monatlich anfallende Kosten

Unterkunft pro Monat

Verpflegung pro Monat

Fahrtkosten am Studienort pro Monat
Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat
Sonstiges pro Monat

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

Impfungen, med. Vorsorge

Visum

Reisekosten fiir einmalige An- u. Abreise
Kosten fiir Blicher, Kopien, etc
Sprachkurs (Landessprache) Kursgebiihr
Orientierungsprogramm

Sonstige Kosten

Oviedo ist eine unglaublich lebenswerte Stadt, es ist immer etwas los, ob nun
Partys oder aber auch kulturelle Angebote wie Theater. Im Sommer gibt es ganz
viele Feste drauBBen mit Live-Musik. Man hat alles was man sich wiinschen
kann: die Nahe zum Meer und gleichzeitig auch Berge zum Wandern. Es ist
perfekt flir Outdoor-Aktivitaten wie Klettern, Surfen und vieles mehr. Die Stadt
hat die perfekte GréBe, wodurch alles fuBlaufig zu erreichen ist. Das Erasmus
Student Network vor Ort ist sehr engagiert, wodurch viele Ausflige angeboten
werden (Kanu-Ausflug, Lagos de Covadonga, Trips nach Santander oder
Leon...), auBerdem gibt es dienstags immer den Martes de Tapas, wo in einer
Sidreria Tapas gereicht werden und sich alle unterhalten und kennenlernen
kénnen. In Oviedo bietet sich auf jeden Fall an gut spanisch zu kénnen, da die
Einheimischen vor Ort nicht unbedingt immer englisch sprechen und man
einfach eine bessere Erfahrung hat, wenn man sich mit allen méglichen Leuten
unterhalten kann. Was man beméngeln kénnte ware teilweise das etwas
wechselhafte Wetter im Norden Spaniens, gerade im April hat es haufig
geregnet, daflir waren aber der Januar und Februar sehr mild.

Nein

Nein

Gleich hoch

Ja

Erasmus

Ja

370
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Gesamtbetrag lhrer sonstigen Kosten

RESUMEE

Resliimee

Wie lautet Ihr Resiimee des Auslandsaufenthaltes?

Bitte beschreiben Sie Ihre schénsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre groBten Herausforderungen.

Bewertung lhres Auslandsaufenthaltes

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule fiir einen
Studienaufenthalt weiter?

Was hatten Sie gerne vor lhrem Auslandsaufenthalt
gewusst?

Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschlage

BERICHT ABSCHICKEN

Kénnen wir eine anonymisierte Version lhres Berichtes auf
unserer Webseite veréffentlichen?

Es war eine unglaubliche Erfahrung und ich wiirde es jedem weiterempfehlen.
Die Stadt ist wunderschdn und auch die Region Asturien lohnt sich definitiv zu
erkundigen und in vollen Zigen zu genieBen, mit der Landschaft aber auch
vielen Traditionen und gutem Essen.

Meine schénsten Erlebnisse waren die zahlreichen Ausflige mit dem ESN
(besonders die Abfahrt des Rio Sella) sowie die Abschlussparty, wo wir mit allen
bis um 8 Uhr gefeiert haben.

Der Anfang war etwas chaotisch, weil man erst die Woche vorher richtige
Informationen durch die Gastuni erhalten hat und die ersten Tage meine
Zugangsdaten nicht funktioniert haben, wodurch ich nicht wusste welchen
Seminargruppen ich zugeteilt bin und wann die Praktika stattfinden, das hat sich
alles etwas gezogen.

Die erste Woche sich reinzufinden und etwas sprachliche Barrieren, die sich
aber schnell gelést haben.
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Ja

Ja



