Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland

Bewerbungsnummer -

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSONLICHE INFORMATIONEN

Persénliche Informationen

Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB
Gasthochschule

Studienfach/-facher an der Gasthochschule

Aufenthaltszeitraum

Akademisches Jahr
Startsemester

Dauer in Semestern

AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation fir den Auslandsaufenthalt

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

Verbesserung der Sprachkenntnisse
Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule
Das Leben im Ausland

Eine neue Kultur entdecken

Das soziale/kulturelle Leben

Auswahlkriterien

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wahlen?

Medienwissenschaft
Latvijas Kulturas Akademija

Medienwissenschaft bzw. Medienproduktion (Studenten haben Zugang zu
einem nicht studienfachspezifischen ERASMUS+-Kurskatalog)

2024/25
Sommersemester 2025

1

Kurswahl (groBBe Auswahl an Kursen), Soziale/kulturelle Veranstaltungen der
Gastinstitution



HEIMATINSTITUTION

Wie schitzen Sie im Allgemeinen die Unterstiitzung durch
die RUB ein?

Wie bewerten Sie die Unterstiitzung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualitat der Information?

Haben Sie von der RUB wéhrend lhres
Auslandsaufenthaltes Unterstiitzung erhalten?

Wenn ja, welche Art von Unterstiitzung?

Haben Sie vor Start Ihres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

Wenn nein, welche Informationen haben gefehlt?

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt?
Gab es ein Orientierungsprogramm?

Wenn ja, geben Sie bitte nédhere Informationen dazu.

Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten?

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Wenn ja, welcher?

Hatten Sie einen Buddy wéhrend lhres Aufenthalts?

Das Gros der Unterstiitzung erhielt ich durch die ERASMUS+-Beauftragte der
Medienwissenschaft selbst, welche bei jedweden Fragen per Mail vor und
wahrend des Semesters zur Verfliigung stand. Das International Office war
kaum préasent: obwohl die Website des 10 Ubersichtlich gestaltet war und fiir
mich zur ersten Anlaufstelle bei organisatorischen Fragen (insbesondere im
Kontext des ERASMUS+-Grand) wurde, war der Austausch mit dem 1O auf eine
sehr kurzfristig angesetzte Zoom-Konferenz beschrénkt.

Ja

Zugang zur Webprasenz des International Office der RUB; reger Mail-Kontakt
zur ERASMUS+-Beauftragten der Medienwissenschaft an der RUB; Prasenz-
und Informationsveranstaltung der Medienwissenschaft zu ERASMUS+.

Nein

Von allen Student*innen, die dieses Sommersemester einen Auslandsaufenthalt
absolvierten, war ich leider der einzige Student, der sich fir Lettland als Zielland
entschieden hatte. Somit war mir leider der Austausch und die Vernetzung mit
anderen Student*innen der RUB in Lettland verwehrt. Auch Erfahrungsberichte
anderer Student*innen der Medienwissenschaft zum Studium an meiner
Gastuniversitat waren nicht verfligbar.

Ja

Die Gastuniversitat bot Student*innen die Teilnahme an einer
Orientierungswoche an, die eine Woche vor Beginn des regularen Semesters
stattfand. Diese "Welcome Week" umfasste den Besuch der Universitat (Latvian
Academy of Culture) mit einer Einfihrung in das Studienprogramm durch die
ERASMUS+-Beauftragte der LAC, die studentische Fachschaft und die 6rtlichen
ESN-Beauftragten; eine Fliihrung durch die mit der Latvian Academy of Culture
assoziierten National Film School; den Besuch des Latvian National Museum of
Art; einen Abend mit traditionellem lettischen Tanz und lettischer Kost; eine
Fuhrung durch die Rigaer Altstadt; den Besuch einer Silent Disco; die
Besichtigung der Nationalbibliothek und Besuch des Agenskalns Markt. Kosten
fur Eintritt und Verpflegung wurden von der Gastuniversitat Gbernommen.

Nein

Ja

Der im Rahmen der ERASMUS+-Bewerbung geforderte Sprachtest (English
Placement Test).

Ja



Wenn ja, bitte erlautern Sie, welche Unterstiitzung Sie von
Ihrem Buddy erhalten haben.

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitaten.

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung Ihrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Aufteilung des akademisches Jahres

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses

Dauer des 1. Semesters (in Wochen)

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)

Dauer der Priifungszeit (in Wochen)

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien?

STUDIUM

Studium

Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Nach dem Ausflllen eines kurzen digitalen Fragebogens zu Interessen und
personlichen Daten (Kritikpunkt: Angabe des Geschlechts war nur binér als m/f
maoglich) wurde mir ein Buddy zugeordnet, dessen Alter, Vorlieben, Studienfach
und Studienerfahrung (Erstsemester) nur marginal mit meinen Antworten in
Beziehung standen (d.h. der Sinn des Fragebogens erschlieBt sich mir nicht).
Mein Buddy kontaktierte mich noch vor dem ersten Treffen via WhatsApp und
unterstltze bei jedweden Fragen (persoénlich, medizinisch, birokratisch,
organisatorisch). Er war bei allen durch die Universitat organisierten Treffen und
Exkursionen sehr bemiiht, mich und seine anderen ihm zugeordneten
ERASMUS+-Student*innen in Gespréche zu verwickeln und zu involvieren.

Die Anmeldung an der Gasthochschule erfolgte liber das Zusenden der
Hochschulberechtigung, des English Placement Tests, des Personalausweises,
des ToR und eines Anmeldeformulars. Erklarungen, Formulare und
Aufnahmebestatigung wurden durch die ERASMUS+-Koordinatorin der Latvian
Academy of Culture per Mail versendet.

Anmerkung: Die Universitét befindet sich aktuell mitten im Umzug von der
Ludzas lela auf die Miera lela! Die Raumlichkeiten der Latvian Academy of
Culture (Ludzas iela 24) bieten eine kleine Bibliothek (vorrangig lettische
Literatur); einen modernen Computersaal; ein Tanzstudio; eine Cafeteria; einen
kleinen Garten und einen studentischen Pausenraum. Die National Film School
(Miera lela 58a) war ausgestattet mit einer Kiiche; einer Dachterrasse; einem
Fotostudio bzw. einer Dunkelkammer; vier modernen IT-Raumen; einer gro3en
Soundstage bzw. einen Pavillon mit diversen Props, Lichtern, Reflektoren, Dolly
und Greenscreen; einem Ton- bzw. Aufnahmestudio; einem Technik- bzw.
Ausstattungsraum mit diversem Equipment (Filmkameras, Stativen, Linsen,
Mikrofonen, SD-Karten); einem "Space Centre" (moderne Arbeits- und
Unterrichtsrdume); einem noch im Umbau befindlichen Geb&ude fir Theater und
Performance; einem im Aufbau befindlichen kleinen Filmmuseum.

Vom 26.01 - 21.06 (21 Wochen)

Theoretisch sind vier Wochen (25.05 - 21.06) fur Prifungen vorgesehen,
praktisch fanden nahezu alle Priifungen in Mai statt.

Nein

1) Theory and Practice of Film Editing and Sound Postproduction (National Film
School). Kursbewertung: 10/10 Kurssprache: Englisch Arbeitspensum: Hoch
Besondere Anforderungen: Bewerbung via zuséatzlicher Bewerbungsunterlagen
(Motivationsschreiben, kiinstlerische bzw. filmische Arbeitsproben). Zugelassen
wurde schlussendlich jedoch jede*r ERASMUS+-Student*in, die*der sich fiir den
Kurs beworben hat. Abschlussleistung: Individuelles Filmprojekt auf Basis eines
Kunstwerks (3-5 Minuten) zum Thema "Traumsequenz'. Kurs mit lettischen
Student*innen: Ja Kursleitung: Davis Simanis Kursinhalt: Der Kurs kombinierte
theoretisch-akademische Inhalte und Filmsichtungen zu den Themen
nichtlineares Editing, Montage, Traumsequenzen und Stream of Consciousness
mit praktischen Editing-Ubungen. Das fundierte filmische und kunsthistorische
Fachwissen des Dozenten war beeindruckend und akademisch sehr hochwertig.
Der Dozent war sehr hilfsbereit, lockerte Leistungsanforderungen fiir
ERASMUS+-Student*innen bei Bedarf und bot wiederholt an, ERASMUS+-
Student*innen mit lokalen Schauspieler*innen, Tanzer*innen etc. zu vernetzen.



2) History of Video Game Music (Latvian Academy of Music) Kursbewertung:
5/10 Kurssprache: Englisch und Lettisch Arbeitspensum: Niedrig Besondere
Anforderungen: / Abschlussleistung: Individuelle Prasentation zur musikalischen
Gestaltung eines Videospiels eigener Wahl. Kurs mit lettischen Student*innen:
Ja Kursleitung: N/A Kursinhalt: Der Kurs bot eine oberflachliche Einflihrung in
die technischen Bedingungen, den Aufbau und die Klanggestaltung von
Videospielmusik von den 70ern bis in die Gegenwart. Die engagierte Dozentin
vermochte es leider nicht, die musiktheoretischen und physikalischen
Grundkenntnisse auf eine Weise zu vermittelt, die auch Laien einen
tiefgreifenden Zugang zur Thematik ermdglicht hatte. Theoretisch als (Block-
)Seminar konzipiert, aber praktisch als passive Vorlesung gehalten, lieB3 der
Kurs jeglichen Austausch zwischen Student*innen vermissen. 3) Basic Video
(National Film School) Kursbewertung: 8/10 Kurssprache: Englisch
Arbeitspensum: Mittel Besondere Anforderungen: / Abschlussleistung:
Individuelles Filmprojekt (3-5 Minuten) Kurs mit lettischen Student*innen: Nein
Kursleitung: Dainis Juraga Kursinhalt: Wie der Name bereits vorwegnimmt,
vermittelt der Kurs Basiswissen zum Thema Filmarbeit (Wahl und Bedienung der
Kamera; Kameraeistellungen; Umgang mit Stativen und Objektiven;
Speicherformate; Sound Editing; Kamerabewegung und Shot Sizes). Durch die
Anwesenheit von bereits sehr erfahrenden Filmstudent*innen empfand ich,
insbesondere zu Anfang des Semesters, die Aufgaben und die Geschwindigkeit
des Kurses als etwas Uberfordernd und héatte mir ein gemaBigteres Tempo und
individuellere Begleitung durch den Dozenten gewtinscht. Der Fokus des Kurses
lag auf praktischen Arbeiten, die wahrend der Kurszeit in Kleingruppen (Filming)
oder individuell (Editing) absolviert werden mussten; es wurde vorrangig nicht
die Qualitat der Arbeiten, sondern das Engagement der Studierenden bewertet.
4) World Film History (Latvian Academy of Culture) Kursbewertung: 7/10
Kurssprache: Englisch Arbeitspensum: Niedrig Besondere Anforderungen: /
Abschlussleistung: Gruppenprasentation zum einem vorgegebenen Film-Genre
(Classic Hollywood) und schriftliche Priifung. Kurs mit lettischen Student*innen:
Nein Kursleitung: Daniela Zacmane Kursinhalt: Der rein akademisch-theoretisch
ausgelegte Kurs (Form: Frontalunterricht/Vorlesung) vermittelte eine grobe
Ubersicht tiber verschiedene Entwicklungen der Filmgeschichte (Early Cinema,
Early Comedy, Griffith, German Expressionism, Surrealism, Riga School of
Poetic Cinema, Classic Hollywood, Italian Neorealism, French New Wave,
Czech New Wave, British New Wave, New Hollywood). Teil des Kurses war
eine Exkursion in das Rigaer Filmmuseum. Insbesondere die Eigenheiten
lettischen Films — etwas, das in der deutschen Medienwissenschaft kaum
Beachtung findet — z&hle ich zu den Highlights des Kurses. 5) Frame and
Shooting Methods (National Film School) Kursbewertung: 9/10 Kurssprache:
Englisch (Dozent sprach jedoch nach individuellem Bedarf auch Lettisch,
Deutsch und Russisch!) Arbeitspensum: Mittel Besondere Anforderungen: /
Abschlussleistung: Individuelles Filmprojekt (1-3 Minuten) Kurs mit lettischen
Student*innen: Nein Kursleitung: Aleksandrs Grebnevs Kursinhalt: Der vorrangig
auf praktische Ubungen ausgelegte Kurs vermittelte vertiefende und
professionalisierte Grundkenntnisse in filmpraktischer Arbeit. In Kleingruppen
wurde zu jedem Kurstermin ein filmisches Projekt unter Verwendung
unterschiedlicher Methoden (u.a. One-Shot Method; In-Camera Editing;
Masterscene-Method; Invisible Cut) verwirklicht und dessen theoretische
Grundlagen erlautert. Allein die Arbeit mit dem auBBergewdhnlich sympathischen
und fachlich- technisch sehr versiertem Dozent ist die Teilnahme am Kurs wert —
darGber hinaus bietet der Kurs die Méglichkeit, sich auch als Unerfahrene*r
selbststandig und ohne Zwang an verschiedenen Kameras, Stativen, Lichter und
Props zu erproben. Der Kurs richtet sich an Anfanger*innen, jedoch explizit auch
an fortgeschrittene Filmstudent*innen, wodurch mitunter eine Kursdynamik
entsteht, die erfahrende Student*innen bevorzugt. 6) Director's Collaboration
with the Actor in Film (National Film School) Kursbewertung: 6/10 Kurssprache:
Englisch Arbeitspensum: Hoch Besondere Anforderungen: Bereitschaft zu
Schauspielern und das eigene Schauspiel vor der Gruppe zu prasentieren.
Abschlussleistung: Aufnahme, Regie, Inszenierung und Présentation eines
Dialogs zwischen zwei Schauspieler*innen. Kurs mit lettischen Student*innen:
Nein Kursleitung: Lauma Balode Kursinhalt: Der Kurs dient der Vorbereitung
zukiinftiger Regisseur*innen auf die respektvolle und professionelle Arbeit mit
Schauspieler*innen. Machtgeflle und Angste im Umgang mit
Schauspieler*innen sollen identifiziert, verstanden und konfrontiert werden. Der
teils (oberflachlich) theoretisch und teils praktisch konzipierte Kurs behandelte
die Analyse und Prasentation von Filmscripts, das Verfassen eigener kurzer
Scripte, die Inszenierung und Aufnahme von Mono- und Dialogen mit anderen



Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

Was war die Unterrichtssprache an Ihrer Gasthochschule?

Wie war die akademische Beratung/Betreuung?

Wie beurteilen Sie die Qualitét der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung?
Wenn ja, welche?

Bitte erlautern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

UNTERKUNFT

Unterkunft
Wo haben Sie wahrend des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

Haben Sie von lhrer Gasthochschule Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat lhnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.
Alternativen/Empfehlungen?

GASTLAND

Gastland

Student*innen und die (mehrfache) Aufnahme eigenen Schauspiels. Die
Herausforderung, die durch den schauspielerischen Aspekt entstand, habe ich
als positiv wahrgenommen, der sehr hohe (Qualitats-)Anspruch, die starke Kritik,
entstandene Missversténdnisse und Antipathien, die zwischenzeitlich zwischen
Kursteilnehmer*innen und Dozentin bestanden, triibten die Erfahrung jedoch
massiv. Nach einer Aussprache verbesserte sich die Kurserfahrung deutlich. 7)
Autobiographical Documentary Filmmaking (National Film School)
Kursbewertung: 7/10 Kurssprache: Englisch Arbeitspensum: Mittel Besondere
Anforderungen: / Abschlussleistung: Dokumentarisches Filmprojekt (10-12
Minuten) Kurs mit lettischen Student*innen: Nein Kursleitung: leva Ozolina
Kursinhalt: Zu jedem Kurstermin wurde eine Spielart des Dokumentarfilms (u.a.
Observational Documentary; Poetic Documentary; Participatory Documentary)
vorgestellt und von einer Filmsichtung (sowohl Arbeiten der Dozentin, als auch
Arbeiten anderer Regisseure) begleitet. Individuelle praktische Arbeiten
(Kuleschow-Effekt, subjektive und objektive Stimme, poetische
Kurzdokumentation zu vorgegebenem Thema) kulminierten in der selbstandig zu
organisierenden Wahl und Begleitung einer Person zur Aufnahme der finalen
Projektarbeit.

Die LAC stellte ausflhrliche Informationen zu Kursinhalten auf ihrer Website zur
Verfigung. Zuséatzliche Inhalte wurden per Mail ber die ERASMUS+-
Koordinatorin oder die Dozent*innen vermittelt.

Englisch

Die Dozent*innen und ERASMUS+-Koordinatorin standen bei Fragen zu
Verfligung.

Gleich gut

Ja
Bisher ist noch keine Anerkennung erfolgt.

In Lettland werden Noten auf einer Skala von 1 (fail) bis 10 (with distinction)
vergeben. Ab 4 Punkten gilt ein Kurs als bestanden.

Studierendenwohngemeinschaft (insg. 8 Mitbewohner*innen) im Zentrum Rigas
(Terbatas lela)

Ja

Ich bin Uber eine Internetsuche auf meine Unterkunft aufmerksam geworden
(Website) und konnte die Vermieterin problemlos Uber die Website kontaktieren.
Im direkten Vergleich zu anderen Unterkiinften in Riga sind die Zimmer
(zwischen 10-15m?) angeblich recht teuer (390-450€), jedoch sauber, adédquat
ausgestattet und auBergewdhnlich gut gelegen. Personlich rate ich von den
Unterkiinften DuckRepublic (kleine, geteilte Zimmer, weit von der NFS entfernt)
und YouthMents (weitldufige, saubere Zimmer, aber extrem schlecht gelegen)
ab.



Was kénnen Sie lber Stadt, Land und Leute sagen?

Haben Sie ein Visum benétigt?
Haben Sie zusétzlich eine Versicherung abgeschlossen?

Wenn ja, welche?

KOSTEN

Kosten

Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Haben Sie wéahrend lIhres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Von welcher Institution haben Sie das Stipendium erhalten
(Erasmus, Heimatinstitution)?

Hat lhr Stipendium alle Kosten lhres Aufenthaltes
abgedeckt?

Monatlich anfallende Kosten

Unterkunft pro Monat

Verpflegung pro Monat

Fahrtkosten am Studienort pro Monat
Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat

Sonstiges pro Monat

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

Impfungen, med. Vorsorge
Visum
Reisekosten fiir einmalige An- u. Abreise

Kosten fiir Blicher, Kopien, etc

Riga ist eine duBerst moderne, sehr gepflegte/saubere und im seinem
Stadtzentrum sehr westlich orientierte Stadt, die sich durch eine rege
Filmkulturszene, wunderschdne Jugendstilarchitektur und viele unterschiedliche
Museen auszeichnet. Die bewegte lettische Geschichte ist allerorts spirbar und
produziert ein Nationalbewusstsein, dass sich stark vom deutschen
Nationalversténdnis unterscheidet. Aus dem Stadtzentrum heraus sind sowohl
der néchstgelegene Strand (35 Minuten via Zug), die Altstadt (15 Minuten zu
FuB), die Universitat (15 bzw. 30 Minuten via Bahn) und eine Vielzahl an
Museen, Markten und Cafés erreichbar. Obwohl Riga durchaus touristisch
veranlagt ist, ist es nicht /zu/ touristisch - man wird jedoch unangenehm vielen
deutschen Student*innen begegnen. Gewdhnungsbedirftig ist die mitunter sehr
ruppige bis unfreundliche Art der (&lteren) Letten. Nahrungsmittelpreise
entsprechen deutschen Verhaltnissen, Drogerieartikel sind deutlich teurer als in
Deutschland. Die Landessprache ist Lettisch. Altere Mitbiirger*innen sprechen
vorrangig Lettisch und/oder Russisch, vereinzelt auch Deutsch; jingere
Mitblrger*innen sprechen Lettisch, Russisch und Englisch.

Nein
Ja

Auslandskrankenversicherung, Haftpflichtversicherung, Zusatzversicherung
Notebook

Gleich hoch

Ja

Deutschlandstipendium

Nein

400
200
12
60

Sportstudio: Die Latvian Academy of Culture verflgt nicht ber assoziierte
Sportstudios oder -angebote. Abonnements sind bei verschiedenen lettischen
Studios (z.B. Gym! oder MyFitness) méglich. Auch die Teilnahme an Kursen des
LU Sports Centre ist gegen geringe Geblhr als Externe*r méglich.

1100

150

280

125



Sprachkurs (Landessprache) Kursgebiihr
Orientierungsprogramm

Sonstige Kosten

Gesamtbetrag Ihrer sonstigen Kosten

RESUMEE

Reslimee

Wie lautet Ihr Resiimee des Auslandsaufenthaltes?

Bitte beschreiben Sie Ihre schénsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre groBten Herausforderungen.
Bewertung lhres Auslandsaufenthaltes

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule fiir einen
Studienaufenthalt weiter?

(ESN-)Reisen, Zug- und Bustickets und Taxikosten (glnstigstes
Taxiunternehmen: Bolt): Zugfahrten zu nahgelegenen Stadten kosten zwischen
1,50€ - 3,75€. Arztbesuche, Arzneimittel und medizinischer Bedarf: In Lettland
mussen Arztbesuche i.d.R. trotz Européischer Krankenversicherungskarte
(anteilig) bezahlt werden. Lediglich Termine bei Arzt*innen, die explizit nicht
privat abrechnen, sind (nahezu) kostenfrei, erfordern jedoch sehr frilhe
Terminbuchungen, idealerweise bereits von Deutschland aus. Ich empfehle den
Besuch von Universitatspraxen, da dort Englisch gesprochen und verstanden
wird. Arzneimittel und med. Pflegeartikel sind teurer als in Deutschland (ca. 30€
monatlich). Sonstige Ausgaben umfassen Mietkaution, Souveniere,
Lernmaterialien, Bekleidung, Ausgaben fiir Freizeitaktivitaten, Sozialbeitrag der
RUB wahrend des Semesters, Kosten aus Deutschland (Mobilkosten,
Kontofiihrungskosten, Versicherungen).

Die Studienzeit an der National Film School hat meine Erwartungen an einen
kunstlerisch-kreativen Studienansatz uneingeschrankt erfillt. Das Privileg mit
professionellem Equipment teils angeleitet, teils selbstbestimmt filmpraktisch
arbeiten zu durfen — der direkte Gegensatz zu der vorrangig theoretisch-
akademischen Ausrichtung der Medien- und Kunstwissenschaften an der RUB —
hat mich technisch und kreativ persénlich gefordert und langfristig bereichert.
Die filmpraktischen Kurse der Universitét richten sich dabei primar an
(fortgeschrittene) Anfanger, werden jedoch hauptsachlich von erfahrene(re)n
Studierenden europaischer Filmschulen belegt. Die LAC/NFS organisiert pro
Monat mindestens ein Event oder einen Ausflug (Ausstellungsbesuch,
Wanderausflug, Internationales Dinner) flir ERASMUS+-Studenten und
Ubernimmt den GroBteil der Kosten dafiir. Aber auch ohne Anleitung gibt es in
Riga mehr als genug zu sehen und zu erleben. Riga ist eine kulturell lebhafte
und architektonisch beeindruckende Stadt; Lettland bietet atemberaubende
Natur mit Strand-, Wald- und Moorlandschaften, ausladende Wanderrouten und
kostenglinstigen Reisemdglichkeiten fiir nahegelegene Stadte- und Landertrips
(nach Schweden, Estland, Litauen...).

Zu den schénsten Erfahrungen z&hlen die Vielzahl an Ausfliigen in nahgelegene
Stadte und Walder/Nationalparks, die vielen unterschiedlichen Cafés Rigas, der
Kontakt zu und die Hilfsbereitschaft einer lettischen queeren Gruppierung, die
filmpraktische Arbeit im Pavillon/der Soundstage der NFS (und den eigenen
Fortschritt aktiv mitzuerleben), die unternommenen Reisen mit meiner Familie —
meiner Familie selbstbewusst die Stadt naherbringen zu kdnnen — und die
gemachte Erfahrung von Selbststandigkeit und Autonomie.

Die Fenster in meiner Unterkunft waren - im Rigaer Winter/Frihling - undicht,
wodurch ich mehrfach erkrankt bin und insgesamt mindestens drei Wochen
erkaltet im Bett verbracht habe. Einen Arzttermin zu organisieren war
anspruchsvoll — und es bedurfte zweier Anlaufe, bis ich tatsachlich auch
behandelt wurde.

Budgeting bzw. komplett eigenstandige finanzielle Selbstorganisation.
1

Ja



Was hitten Sie gerne vor lhrem Auslandsaufenthalt
gewusst?

Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschlage

BERICHT ABSCHICKEN

Koénnen wir eine anonymisierte Version lhres Berichtes auf
unserer Webseite veroffentlichen?

Die ISIC-Karte (Internationaler Studierendenausweis) (Kosten: 8€) ermdglicht
kleinere Rabatte bei vielen Museen und Cafés. Uber die Mobilly-App ist der Kauf
von Zug- und Bahntickets mittels Kreditkarte mdglich. In Ziigen selbst kann
jedoch auch nach Abfahrt immer ein Zugticket von dem*der Schaffner*in gekauft
werden. Innerhalb Rigas hat jedes Bahnticket (Kosten: 1,50€) eine Gltigkeit
von 01:30H. Zugtickets gelten immer streckenweise. Bahnen und Zlge scheinen
in Lettland immer punktlich zu sein, also nicht mit Zugverspatungen rechnen. Es
empfiehlt sich das Anlegen einer Kundenkarte oder eines Kundenkontos fiir die
gangigen Supermaérkte (Maxima, Rimi, Drogas). Das akademische Niveau bzw.
die akademischen Anforderungen an ERASMUS+-Studenten scheinen in
Lettland - so zumindest der Tenor im Gesprach mit anderen
Austauschstudent*innen - etwas geringer zu sein als in Deutschland. Zu viele
Kurse (33 ECTS) sollten jedoch nicht gewé&hlt werden, denn dann bleibt
schlussendlich nicht viel Zeit, um die Stadt und das Land zu erkunden. Die
Website "Riga Neighbourhood" informiert regelmaBig tber Aktivitdten und
Events in Riga. Seit 2022/23 sind eingetragene Partnerschaften in Lettland
rechtlich anerkannt. Offen queere Personen sieht man jedoch auch in der
Hauptstadt Riga nur selten bzw. an entsprechenden Orten (Kanepes Kulturas
centrs, LGBT House Riga, Mozaika, Szene-Clubs). Die Inanspruchnahme
medizinischer Versorgung, die sich speziell auf queere Belange bezieht, ist
erschwert und es kann passieren, dass Praxen oder Kliniken die Behandlung
verweigern. Es empfiehlt sich demnach fiir spezielle Medikamente oder
Behandlungen (beglaubigte) Nachweise zu erbringen und den Kontakt zu
Ortlichen queeren Orgs (Mozaika, ActiveRainbow) aufzunehmen. Diese kann
nach Bedarf und Méglichkeiten dann den Kontakt zu anderen Gruppierungen
(z.B. Transformacija.lv fir transidente und nicht-bindre Menschen) aufbauen.
Lokale, spezialisierte Events (lokale Bands etc.) werden vorrangig Uber Social
Media, insbesondere Facebook, angekiindigt. Aufgabe- und Begleitgepack wird
tatsachlich am Rigaer Flughafen gewogen. Das Stipendium deckt wirklich nur
einen Bruchteil des Auslandsaufenthalts ab, insbesondere dann, wenn noch
kleinere Reisen oder Freizeitaktivititen angedacht sind. In Lettland gibt es viele
Nationalparks und Walder - und damit auch viele Zecken. Idealerweise vorher
impfen lassen. Vegane Nahrungsalternativen sind schwer(er) zu finden und
werden in den géangigen Markten nur in sehr geringem Rahmen angeboten.
Spezialisierte Geschafte sind im Zentrum von Riga zu finden. Frisches Obst und
Gemise gibt es (zumeist) sehr glinstig auf dem Zentralmarkt zu kaufen. Bei der
Wohnungssuche aufpassen! Fotos sind oft nicht aussagekraftig und viele private
Vermieter*innen sind zwar glnstig, aber bieten dementsprechend auch nur den
billigsten Service (Wohnungen im Kellergeschoss, Handwerker*innen mit freiem
Zugang/Schliissel zum Apartment, Handwerksarbeiten werden wochenlang nicht
ausgefuhrt, keine Mietvertrage etc.).

Es ist via RUB-Website nur sehr schwer/kaum mdglich Erfahrungsberichte von
Student*innen einzusehen. Ich weiss zum aktuellen Zeitpunkt nicht, ob ich der
erste Student bin, der via ERASMUS+ nach Lettland gereist ist.

Ja



