Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland

Bewerbungsnummer -

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSONLICHE INFORMATIONEN

Persénliche Informationen

Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB
Gasthochschule

Studienfach/-facher an der Gasthochschule

Aufenthaltszeitraum
Akademisches Jahr
Startsemester
Dauer in Semestern
AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation fiir den Auslandsaufenthalt

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

Verbesserung der Sprachkenntnisse
Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule
Das Leben im Ausland

Eine neue Kultur entdecken

Das soziale/kulturelle Leben

Auswahlkriterien

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wahlen?

Psychologie_Bachelor

Universita degli Studi di Padova

Cinical, Social and Intercultural psychology

2024/25
Sommersemester 2025
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Ansehen der Gasthochschule, Kurswahl (groBe Auswahl an Kursen), Attraktivitét
des Landes / der Stadt, Empfehlung von vorherigen Austauschstudenten



HEIMATINSTITUTION

Wie schitzen Sie im Alilgemeinen die Unterstiitzung durch
die RUB ein?

Wie bewerten Sie die Unterstiitzung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualitat der Information?

Haben Sie von der RUB wéhrend lhres
Auslandsaufenthaltes Unterstiitzung erhalten?

Haben Sie vor Start Ihres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt?
Gab es ein Orientierungsprogramm?

Wenn ja, geben Sie bitte nahere Informationen dazu.

Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten?

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Hatten Sie einen Buddy wéhrend lhres Aufenthalts?

Wenn ja, bitte erlautern Sie, welche Unterstiitzung Sie von
Ihrem Buddy erhalten haben.

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitaten.

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung Ihrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Aufteilung des akademisches Jahres

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses

Dauer des 1. Semesters (in Wochen)

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)
Dauer der Priifungszeit (in Wochen)

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien?

Bitte geben Sie an, wie lange Sie Urlaub/Ferien hatten?

STUDIUM

Studium

Man war zwar lange irgendwie verwirrt ob jetzt alles stimmt, aber alle
Informationen die man gebraucht hat kamen und das rechtzeitig :)

Nein

Ja
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Ja

Von der Uni selbst nicht wirklich, aber das Erasmus Student Network und ein
Buddy System haben beim Einleben geholfen! Es gab auch eine Welcome week

Nein

Nein

Ja

Meinen Buddy konnte ich alles fragen, akademisch, kulturell also egal was er
war verfugbar.

Diese waren recht unkompliziert, die uni Padua hat eine Webseite die auf
englisch ist, dort konnte man alles finden, und Uber klicks digital sich fir Dinge
anmelden

War gut, es gab viele Bibliotheken, Computerrdume, es war relativ modern.
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Ja

Im Juni waren (abgesehen von Essays) meine Priifungen durch, das kann aber
variieren. Ich hétte aber in Padua dann erstmal bis September glaube ich frei
gehabt.



Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

Was war die Unterrichtssprache an lhrer Gasthochschule?

Wie war die akademische Beratung/Betreuung?

Wie beurteilen Sie die Qualitat der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung?

Bitte erlautern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

UNTERKUNFT

Unterkunft
Wo haben Sie wahrend des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

Haben Sie von lhrer Gasthochschule Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat lhnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.
Alternativen/Empfehlungen?

GASTLAND

Gastland

Was kénnen Sie liber Stadt, Land und Leute sagen?

Clinical Ethnopsychology: Wie Ethnische hintergriinde relevant zu beachten sind
in unterschiedlichen kontexten (nicht so viel therapiekontext, mehr allgemein) -
Ganz Interessant der Prof gibt sich mihe das Weltbild der Studenten zu
erweitern, ist aber nicht besonders gut dadrin. Man nimmt aber auf jeden Fall
etwas mit. 7/10 Klausur war kein Problem zu bestehen. Anerkennung auch
unkomplziert Philosophy of Interculturality: Der Prof redet viel, und sehr wirr, da
er nicht so den genauen roten Faden hat. Die Uberliegende Message ist aber
Interessant. Man musste 2 Blicher lesen, die gut sind. 6/10 Klausur war sehr
einfach, wurde am selben Tag angerechnet. Career Counseling and Vocational
guidance in multicultural contexts: Multicultural war nicht so prasent, es waren
zwei Profs, die Erste zeigte einblicke in green career counseling aber ihr
Englisch war nicht so gut. Die zweite Ubte career counseling mit uns und war
praktischer. Erste hélfte 3/10 zweite hélfte 8/10. Man musste zwei Essays
schreiben, die wurden noch nicht bewertet, das zieht sich. Allgemein warte ich
auch schon lange auf die Klausurnote, glaube aber das kommt bald.

Die Uni hat einen Kurskatalog in dem das relevanteste drin steht.

Englisch

Die Profs waren super ansprechbar, die Uni hatte tutoren die man ansprechen
konnte und beim mobility desk konnte man immer eine Mail schreiben. also Sehr
gut 10/10.

Etwas schlechter

Nein

Das System ist 0-30 Punkte, und man benétigt 18 zu Bestehen. Die Klausuren
sind eher darauf ausgerichtet hohe Punktzahlen zu erhalten, anscheinend ist in
Padua 25/30 keine gute Punktzahl, entsprechend sind sie also leicht zu
bestehen gewesen.

WG

Nein

Uber Housinganywhere, da ist man sehr sicher. Aber es ist deutlich teurer.
Freunde die Uber Facebook gesucht haben hatten gréBtenteils gllick und fir
weniger Geld bessere Lagen gehabt (nicht unbedingt bessere Wohnungen).
Hatte ich im nachhinein auf jeden Fall ausprobiert, aber Housinganywhere ist
eine gute Option wenn man vorsichtig sein méchte. Meine Wohnung war eher
Sauber, etwas abseits aber man kam noch gut tberall hin.

Padua ist eine super Stadt zum studieren, man spiirt das die Menschen dort
aktiv leben méchten. Es gibt auch super viele internationale Studenten, was es
groBartig macht wenn man nicht flieBend italienisch spricht. Fir Italien sprechen
auch viele Englisch noch. Italien allgemein ist wunderschén und ein tolles
Reiseziel, von Padua erreicht man auch viele tolle Stédte gut (Verona, Bologna,
Venedig etc.)



Haben Sie ein Visum benétigt?

Haben Sie zusétzlich eine Versicherung abgeschlossen?

KOSTEN

Kosten

Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Haben Sie wahrend lhres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Monatlich anfallende Kosten

Unterkunft pro Monat

Verpflegung pro Monat

Fahrtkosten am Studienort pro Monat
Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat
Sonstiges pro Monat

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

Impfungen, med. Vorsorge

Visum

Reisekosten fiir einmalige An- u. Abreise
Kosten fiir Blicher, Kopien, etc
Sprachkurs (Landessprache) Kursgebiihr
Orientierungsprogramm

Sonstige Kosten

Gesamtbetrag lIhrer sonstigen Kosten

RESUMEE

Resliimee

Wie lautet Ihr Resiimee des Auslandsaufenthaltes?

Bitte beschreiben Sie Ihre schénsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

Nein

Nein

Etwas héher

Nein

560

270

850

60

Ich fand es hat sich gelohnt, aber 4-5 Monate weg sein ist nicht leicht und man
muss das wirklich kénnen und wollen. Das wieder ankommen ist schwer aber
die Erfahrungen die man sammelt sind Einmalig und es eigentlich immer Wert.

Die Stadte waren so schén, herumreisen war wundervoll. Das Land zu erleben
und die italienische Kultur ist wirklich bereichernd und hat mich viele kleine
Dinge mehr schatzen lassen.



Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre groBten Herausforderungen.

Bewertung lhres Auslandsaufenthaltes

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule fiir einen
Studienaufenthalt weiter?

Was hitten Sie gerne vor lhrem Auslandsaufenthalt
gewusst?

Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschlage

BERICHT ABSCHICKEN

Koénnen wir eine anonymisierte Version lhres Berichtes auf
unserer Webseite veroffentlichen?

Man vereinsamt schnell und es kann einen alles sehr verwundbar machen. Als
ich Probleme mit dingen in Deutschland hatte war es sehr schwer gerade nicht
vor Ort zu sein und sie klaren zu kénnen, das hat mich viel leiden lassen. In dem
Rahmen vereinsamt man noch schneller, denn man muss ganz viel von sich aus
tun um im Erasmus vernetzt zu bleiben.

Uni und SpaB und Privatleben zu vereinbaren. Ich musste meine Bachelorarbeit
zusatzlich zu 3 Klausuren schreiben, und das hat mich sehr viel zeit gekostet.
Dabei alles zu schaffen was man will und zu akzeptieren das man zum Beispiel
ein Reiseziel nicht mehr schafft ist herausfordernd gewesen.
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Ja

Vom ESN Account der Uni Padua, und den Semester Whatsapp Gruppen, da
versuchen viele am ende ihres Aufenthalts ihre Wohnungen wegzukriegen und

sowas wie Fahrrader zu verkaufen (ein Fahrrad in Padua ist das mit Abstand
wichtigste Transportmittel)

Ja



