Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSONLICHE INFORMATIONEN

Persénliche Informationen

Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB
Gasthochschule

Studienfach/-facher an der Gasthochschule

Aufenthaltszeitraum
Akademisches Jahr
Startsemester
Dauer in Semestern
AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation fiir den Auslandsaufenthalt

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

Verbesserung der Sprachkenntnisse
Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule
Das Leben im Ausland

Eine neue Kultur entdecken

Das soziale/kulturelle Leben

Auswahlkriterien

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wahlen?

Psychologie_Bachelor

Universiteit Twente

Psychologie

2023/24
Wintersemester 2023/24

1

Attraktivitat des Landes / der Stadt, Soziale/kulturelle Veranstaltungen der
Gastinstitution



HEIMATINSTITUTION

Wie schitzen Sie im Alilgemeinen die Unterstiitzung durch
die RUB ein?

Wie bewerten Sie die Unterstiitzung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualitat der Information?

Haben Sie von der RUB wéhrend lhres
Auslandsaufenthaltes Unterstiitzung erhalten?

Haben Sie vor Start Ihres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt?
Gab es ein Orientierungsprogramm?

Wenn ja, geben Sie bitte ndhere Informationen dazu.

Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten?

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Hatten Sie einen Buddy wéhrend lhres Aufenthalts?

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitaten.

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung Ihrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Aufteilung des akademisches Jahres

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses

Dauer des 1. Semesters (in Wochen)

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)
Dauer der Priifungszeit (in Wochen)

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien?

STUDIUM

Studium

Ich fand den Erasmusaufenthalt von der RUB insgesamt gut organisiert. Wenn
man aktiv sucht findet man viele Informationen fiir ein Erasmus semster, inaktiv
nur vereinzelte. Ich wirde mir mehr Transparenz bei Deadlines und Sprachtests
winschen, da ich flir den Sprachtest beim 10 angerufen habe und mir dort
gesagt wurde, dass ich an einem kostenpflichtigen DAAD Sprachtest teilnehmen
musse. im Nachhinein weif3 ich, dass ich diesen Test nicht gebraucht hatte, aber
war damals skeptisch, dass ich eine Deadline verpassen kénne.

Nein

Ja

Ja

Ich habe an der Kick in Week teil genommen. Dies ist vergleichbar mit einer Ersti
Woche in Deutschland, jedoch mehr wie ein Festival aufgebaut an dem man zb
Uni sport ausprobieren darf und fachiibergreifende Informationen zur Uni
bekommt.

Nein

Nein

Nein

Die universitat hat fast alles fur mich erldedigt und mich bei dem Einschreiben in
meine Kurse stehts begleitet.

Sehr gut. Die Universitat verfligt Uber moderne Gebaude und Ausstattungen in
LAbor aber auch im Klassenraum.

21 Wochen

3 Wochen

Nein



Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

Was war die Unterrichtssprache an lhrer Gasthochschule?
Wie war die akademische Beratung/Betreuung?

Wie beurteilen Sie die Qualitét der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung?

Bitte erlautern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

UNTERKUNFT

Unterkunft

Wo haben Sie wahrend des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

Haben Sie von lhrer Gasthochschule Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat lhnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.
Alternativen/Empfehlungen?

GASTLAND

Gastland

Was kénnen Sie lber Stadt, Land und Leute sagen?

Haben Sie ein Visum benétigt?

Haben Sie zusétzlich eine Versicherung abgeschlossen?

KOSTEN

Kosten

Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Ich habe den Kurs "Psychology of Learning and Instruction" und den Kurs
"Human Factors of engineering Psychology" besucht. Beide kurse waren je in
Vorlesung, Group project und research project unterteilt. Ich habe in beiden
kursen viel neues gelernt und habe sehr wissenschaftlich arbeiten kénnen z.B.
einen eyetracker selbst bauen.

Die Kursbeschreibung von der Internetseite der Uni.

Englisch

Sehr gut. MAn kann tber viele Foren, persoénlich, Gber Email oder Gber
wissenschaftliche Hilfskrafte mit den Professor.innen in Kontakt treten.

Viel besser

Nein

1-10. 10 ist das beste was man erreichen kann ist aber praktisch "unerreichbar.
Ab einer 5.5 hat man betsanden.

WG

Nein

Facebook marketplace. Die UNterkunft war sehr zentral in der Stadt und hat mir
richtig gut gefallen.

Die niederlandischen MEnschen sind unglaublich freundlich und zuvorkommend.
Es ist dort viel Ublicher fremden auf der Strasse hallo zu sagen oder mal einen
Smalltalk zu halten. Wenn man es schlau anstellt schafft man es auch im
Erasmus einige Stadte der Niederlande abzuklappern und hier ist von GroBstadt
bis Stadt am Meer alles dabei.

Nein

Nein

Viel héher



Haben Sie wéahrend lIhres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Von welcher Institution haben Sie das Stipendium erhalten
(Erasmus, Heimatinstitution)?

Hat lhr Stipendium alle Kosten lhres Aufenthaltes
abgedeckt?

Monatlich anfallende Kosten

Unterkunft pro Monat

Verpflegung pro Monat

Fahrtkosten am Studienort pro Monat
Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat
Sonstiges pro Monat

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

Impfungen, med. Vorsorge

Visum

Reisekosten fiir einmalige An- u. Abreise
Kosten fiir Blicher, Kopien, etc
Sprachkurs (Landessprache) Kursgebiihr
Orientierungsprogramm

Sonstige Kosten

Gesamtbetrag Ihrer sonstigen Kosten

RESUMEE

Reslimee

Wie lautet Ihr Resiimee des Auslandsaufenthaltes?

Bitte beschreiben Sie Ihre schonsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre gréBten Herausforderungen.

Bewertung lhres Auslandsaufenthaltes

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule fiir einen
Studienaufenthalt weiter?

Was hatten Sie gerne vor lhrem Auslandsaufenthalt
gewusst?

Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschlage

Ja

Erasmus von der RUB + Erststudierende Pauschale

Nein
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Es war eine einmalige Erfahrung, die mir meinen Horizont Studientechnisch aber
vor allem fir mein Leben extremst erweitert hat.

Meine Internationelen Freundschaften, die ich schlieBen konnte und mit lhnen
Sachen aus deren Kultur zu unternehmen z.B. Kochen. Die Kick in week am
Anfang war wie ein groBes Festival fur alle erstis. Ein von Erasmus-Niederlande
organisierter Trip nach Prag.

/

Alleine auf andere Menschen zugehen.

Ja



BERICHT ABSCHICKEN

Koénnen wir eine anonymisierte Version lhres Berichtes auf Ja
unserer Webseite veroffentlichen?





