
Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB Sozialwissenschaft_Bachelor 1-Fach

Gasthochschule Vilniaus Universitetas

Studienfach/-fächer an der Gasthochschule International Relations / Psychology

Akademisches Jahr 2023/24

Startsemester Wintersemester 2023/24

Dauer in Semestern 1

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

1

Verbesserung der Sprachkenntnisse 2

Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule 2

Das Leben im Ausland 2

Eine neue Kultur entdecken 1

Das soziale/kulturelle Leben 1

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wählen?

Ansehen der Gasthochschule, Empfehlung von vorherigen Austauschstudenten

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSÖNLICHE INFORMATIONEN

Persönliche Informationen

Aufenthaltszeitraum

AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation für den Auslandsaufenthalt

Auswahlkriterien

Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland



Wie schätzen Sie im Allgemeinen die Unterstützung durch
die RUB ein?

2

Wie bewerten Sie die Unterstützung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualität der Information?

Gut, dennoch ist viel Eigeninitiative gefragt

Haben Sie von der RUB während Ihres
Auslandsaufenthaltes Unterstützung erhalten?

Nein

Haben Sie vor Start Ihres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

Ja

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt? 2

Gab es ein Orientierungsprogramm? Ja

Wenn ja, geben Sie bitte nähere Informationen dazu. O-Woche mit vielen Infos, vorab onlinemeeting

Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten? Nein

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Nein

Hatten Sie einen Buddy während Ihres Aufenthalts? Ja

Wenn ja, bitte erläutern Sie, welche Unterstützung Sie von
Ihrem Buddy erhalten haben.

Stadttour in der OWoche

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitäten.

Kursauswahl über die Website, Übermittlung der Dokumente und dann
Bestätigungsschreiben dass man angenommen wurde. Im Anschluss Erstellung
des Email accounts und des Moodle profils

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung Ihrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Die neue Bib ist sehr modern aber auch ca. 45 min mit Bus vom Stadtzentrum
entfernt, also habe ich meistens in der älteren Bib gelernt

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses 0

Dauer des 1. Semesters (in Wochen) 18

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)

Dauer der Prüfungszeit (in Wochen) 3

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien? Ja

Bitte geben Sie an, wie lange Sie Urlaub/Ferien hatten? knapp 4 Wochen

HEIMATINSTITUTION

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Aufteilung des akademisches Jahres

STUDIUM

Studium



Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Fakultät für Psychologie : 1. Emotionen & Motivation, was fürs Leben gelernt,
einfache Klausur, super liebe Dozentin, sehr einfach 2. Introduction to
Psychotherapy & Counselling: Interessanter Einblick in die Psychology,
Sozialpsychologische Grundlagen kamen mir zugute, einfach Fakultät für
Internationale Beziehung: 1. US Foreign Policy: spannend, da Wahljahr,
Debatten durchgeführt 2. Small State Studies: eher Frontalunterricht, viel über
die Geschichte des Baltikums gelernt und auch zweimal Ausflüge ins Museum
gemacht

Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

online über die VU Websiten

Was war die Unterrichtssprache an Ihrer Gasthochschule? Englisch

Wie war die akademische Beratung/Betreuung? gut, aber weniger als in Bochum

Wie beurteilen Sie die Qualität der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Etwas schlechter

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung? Nein

Bitte erläutern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

10 = höchste Punktzahl (excellent) 1 = niedrigste Punktzahl

Wo haben Sie während des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

WG (privat organisiert)

Haben Sie von Ihrer Gasthochschule Unterstützung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Ja

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat Ihnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.

Alternativen/Empfehlungen?

Kontakt zu Vermieterin von einer studierenden die bereits in Vilnius SoWi
studiert hat

Was können Sie über Stadt, Land und Leute sagen? wunderschöne Stadt, die Altstadt ist sogar UNESCO Weltkulturerbe, man sollte
Unbedingt die Rote Beete Suppe und frittiertes Brot ausprobieren! Litauer im
Unikontext aufgeschlossen und mit gutem Englisch, aber im Alltag/Service eher
verschlossene Menschen

Haben Sie ein Visum benötigt? Nein

Haben Sie zusätzlich eine Versicherung abgeschlossen? Ja

Wenn ja, welche? DAAD Kombi

UNTERKUNFT

Unterkunft

GASTLAND

Gastland

KOSTEN

Kosten



Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Viel höher

Haben Sie während Ihres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Ja

Von welcher Institution haben Sie das Stipendium erhalten
(Erasmus, Heimatinstitution)?

Erasmus und Auslansdbafög

Hat Ihr Stipendium alle Kosten Ihres Aufenthaltes
abgedeckt?

Nein

Unterkunft pro Monat 580

Verpflegung pro Monat 200

Fahrtkosten am Studienort pro Monat 7

Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat 69

Sonstiges pro Monat 250

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten 1106

Impfungen, med. Vorsorge 0

Visum 0

Reisekosten für einmalige An- u. Abreise 600

Kosten für Bücher, Kopien, etc 0

Sprachkurs (Landessprache) Kursgebühr 0

Orientierungsprogramm 0

Sonstige Kosten 100

Gesamtbetrag Ihrer sonstigen Kosten 700

Wie lautet Ihr Resümee des Auslandsaufenthaltes? Große Empfehlung! Die Stadt hat so viel zu bieten und es ist so schön neue
Freundschaften zu schließen!

Bitte beschreiben Sie Ihre schönsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

verschiedene Kurztrips nach Riga oder Klaipeda, schöne Abende in guter
Gesellschaft

Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen. Unterkunft/Leben hier war insgesamt teurer als gedacht habe mich bis auf in ein
paar Situationen (nachts + Alkoholiker) sehr sicher gefühlt!

Bitte beschreiben Sie Ihre größten Herausforderungen. gleichzeitig noch eine Hausarbeit für die RUB fertig zu stellen

Bewertung Ihres Auslandsaufenthaltes 1

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule für einen
Studienaufenthalt weiter?

Ja

Was hätten Sie gerne vor Ihrem Auslandsaufenthalt
gewusst?

der Winter ist kalt und dunkel aber im Frühling / Sommer blüht die Stadt sehr
auf! Erasmus ist auch zum Reisen da, also dafür mehr Geld einplanen Für alle
Supermärkte die Kundenkarte holen, man spart sehr viel Geld

Monatlich anfallende Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

RESÜMEE

Resümee



Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschläge sich aktiv vorab mit der Geschichte des Landes beschäftigen und sich bewusst
sein, dass es wenig vegetarische/vegane Optionen gibt

Können wir eine anonymisierte Version Ihres Berichtes auf
unserer Webseite veröffentlichen?

Ja

BERICHT ABSCHICKEN




