Erfahrungsbericht zum Erasmus-
Studienaufenthalt im Ausland

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

PERSONLICHE INFORMATIONEN

Persoénliche Informationen

Nachname

Vorname

Studiengang an der RUB
Gasthochschule

Studienfach/-facher an der Gasthochschule

Aufenthaltszeitraum
Akademisches Jahr
Startsemester
Dauer in Semestern
AUSLANDSAUFENTHALT

Motivation fiir den Auslandsaufenthalt

Neues akademisches Umfeld/neues Hochschulsystem
kennenlernen

Verbesserung der Sprachkenntnisse
Wissenschaftlicher Ruf der Gasthochschule
Das Leben im Ausland

Eine neue Kultur entdecken

Das soziale/kulturelle Leben

Auswahlkriterien

Welche Kriterien haben Sie motiviert, diese Gasthochschule
zu wahlen?

Wirtschaftspsychologie_Master
Universita degli Studi di Pavia

Master in Psychology, Neuroscience and Human Sciences

2023/24
Sommersemester 2024

1

Attraktivitdt des Landes / der Stadt, Empfehlung von vorherigen
Austauschstudenten



HEIMATINSTITUTION

Wie schatzen Sie im Allgemeinen die Unterstiitzung durch
die RUB ein?

Wie bewerten Sie die Unterstiitzung der RUB, z. B. in Bezug
auf Informationsveranstaltungen, Qualitat der Information?

Haben Sie von der RUB wahrend lhres
Auslandsaufenthaltes Unterstiitzung erhalten?

Haben Sie vor Start lhres Auslandsaufenthaltes alle
notwendigen Informationen von der RUB erhalten?

GASTHOCHSCHULE

Gasthochschule

Wie beurteilen Sie die Gasthochschule insgesamt?
Gab es ein Orientierungsprogramm?
Wurde ein vorbereitender Intensivsprachkurs angeboten?

War die Absolvierung eines Sprachtests an der
Gasthochschule notwendig?

Hatten Sie einen Buddy wéhrend lhres Aufenthalts?

Wenn ja, bitte erldutern Sie, welche Unterstiitzung Sie von
lhrem Buddy erhalten haben.

Bitte beschreiben Sie die Anmelde- und
Einschreibeformalitaten.

Bitte beschreiben Sie die Ausstattung lhrer Gasthochschule
(IT, Bibliothek...).

Aufteilung des akademisches Jahres

Dauer des vorbereitenden Sprachkurses

Dauer des 1. Semesters (in Wochen)

Dauer des 2. Semesters (in Wochen)

Bei Trimestern: Dauer des 3. Trimesters (in Wochen)
Dauer der Priifungszeit (in Wochen)

Hatten Sie Urlaub/Semesterferien?

Bitte geben Sie an, wie lange Sie Urlaub/Ferien hatten?

STUDIUM

Studium

Insgesamt wurden ausreichend Informationen und Veranstaltungen angeboten.
Ich hatte mir mehr Kontakt mit ehemaligen Erasmus-Studenten gewinscht und
mehr Unterstlitzung bei der Wohnungssuche.

Nein

Ja

Nein
Ja

Nein

Ja

Sie hat mir geschrieben und mir angeboten, dass ich mich bei Fragen an sie
wenden kann.

Es gab ein Online-Portal in dem alle Angaben getétigt wurden, wodurch es sehr
Ubersichtlich war.

Der Psychologie-Campus ist recht weit weg vom Zentrum. Ansonsten waren alle
Gebaude gut ausgestattet mit Mensa und einer groBen Auswahl an Bibliotheken.
Fur die Bibliotheken mussten sich allerdings online Slots gebucht werden.
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24

Ja



Welche Kurse haben Sie besucht? (kurze Beschreibung,
Bewertung, Anerkennung)

Wie haben Sie Informationen zu den Kursen erhalten, an
denen Sie teilgenommen haben?

Was war die Unterrichtssprache an lhrer Gasthochschule?

Wie war die akademische Beratung/Betreuung?

Wie beurteilen Sie die Qualitat der Lehrveranstaltungen im
Vergleich zur RUB?

Hatten Sie Probleme bei der Anerkennung?

Bitte erldutern Sie das Benotungssystem an der
Gasthochschule.

UNTERKUNFT

Unterkunft

Wo haben Sie wahrend des Aufenthaltes gewohnt
(Studentenwohnheim, WG...)?

Haben Sie von lhrer Gasthochschule Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche erhalten?

Wie haben Sie die Unterkunft organisiert? Was hat lhnen an
der Unterkunft gefallen und was nicht? Ggf.
Alternativen/Empfehlungen?

GASTLAND

Gastland

Was kdénnen Sie Uber Stadt, Land und Leute sagen?

Haben Sie ein Visum benétigt?

Haben Sie zusétzlich eine Versicherung abgeschlossen?

KOSTEN

Kosten

Psychology of aging: psychische & physische Anderungen durch den Prozess
des Alterns, viele ergédnzenden Materialien & interaktiv, deckt Thema super ab
Psychology of music: wieso Musik Emotionen hervorruft, wieso Musik wie
wahrgenommen wird, Effekt von Musik auf Menschen, super praktisch &
spannend, sehr empfehlenswert Developmental psychopathology: wie
psychische Probleme bei Kindern erkannt und behandelt werden, super
Professor & viel ANwendung durch praktische Anwendung von klinischen Fallen

Online gab es kurze Beschreibungen, allerdings kénnten diese deutlich
ausfihrlicher sein.

Englisch

Alle Professoren waren sehr freundlich und kompetent und haben schnell auf E-
Mails geantwortet, allerdings wurden teilweise Klausuren kurzfristig verschoben
und die Organisation war nicht immer transparent.

Etwas schlechter

Nein

Das Benotungssystem war sehr fair.

WG

Ja

Meine Unterkunft habe ich Uber Idealista gefunden. Meine Unterkunft war
insgesamt sehr gut. Die meisten Studenten haben in Wohnheimen gewohnt und
waren auch recht zufrieden. Ich wiirde empfehlen auf die Ndhe zum
Stadtzentrum zu achten.

Die Stadt ist eine Studentenstadt, wodurch es sich perfekt fir ein
Erasmusaufenthalt eignet. Man begegnet regelméaBig bekannten Personen, es
finden viele Veranstaltungen statt, es ist sicher und man kann alles gut
erreichen. Die ltaliener sind sehr offen, aber es sind auch viele internationale
Studierende vor Ort.

Nein

Nein



Wie waren die Lebenshaltungskosten im Vergleich zu ihrem
Heimatland?

Haben Sie wéahrend lIhres Auslandsaufenthaltes ein
Stipendium erhalten?

Monatlich anfallende Kosten

Unterkunft pro Monat

Verpflegung pro Monat

Fahrtkosten am Studienort pro Monat
Auslandskranken-/Unfallversicherung pro Monat
Sonstiges pro Monat

Gesamtbetrag der monatlichen Kosten

Nicht monatlich anfallende Kosten

Impfungen, med. Vorsorge

Visum

Reisekosten fiir einmalige An- u. Abreise
Kosten fiir Biicher, Kopien, etc
Sprachkurs (Landessprache) Kursgebiihr
Orientierungsprogramm

Sonstige Kosten

Gesamtbetrag Ihrer sonstigen Kosten

RESUMEE

Resiimee

Wie lautet Ihr Resiimee des Auslandsaufenthaltes?

Bitte beschreiben Sie Ihre schénsten
Erlebnisse/Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre negativsten Erfahrungen.

Bitte beschreiben Sie Ihre gréBten Herausforderungen.

Etwas niedriger

Nein

480

200

12

10

25 Euro - Fittnesstudio 300 Euro - Reisen

1027

0
200 Euro - Wohnungsausstattung (Tépfe, Besteck, Decke etc.)

460

Eine tolle Erfahrung, die ich jedem empfehlen kann. Ich habe viele
Freundschaften verschiedener Kulturen geschlossen und konnte viele Orte in
ltalien bereisen. Pavia eignet sich perfekt daflr, da sie sowohl fiir eine Kleinstadt
sehr viele Mdglichkeiten bietet, als auch durch die Nahe zu Mailand das Erleben
einer GroBstadt und viele Reisen ermdglicht.

Wir haben eine Reise nach Sardinien mit 23 Erasmus-Studierenden organisiert,
was eine einmalige Erfahrung war. Insgesamt zahlen die Reisen durch Italien zu
meinen absoluten Highlights und das Land bietet viele Méglichkeiten mit neu
geschlossenen Freundschaften giinstig zu verreisen.

Bis zum Ende war Pavia eine sehr regnerische Stadt, die Zlige hatten oft
Verspatungen und die Organisation der Uni war teilweise etwas chaotisch.
Zudem wurde ich teilweise auf meinem nach Hause weg nachts alleine
unangenehm belastigt, wodurch ich empfehlen wiirde mit jemandem gemeinsam
zu laufen.

Besonders herausfordernd war die Wohnungssuche und das einleben, da man
sténdig mit dem Geflihl etwas zu verpassen konfrontiert wird, da das Erasmus-
Leben sehr schnelllebig ist und immer viel passiert.



Bewertung lhres Auslandsaufenthaltes 1

Empfehlen Sie Ihre Gasthochschule fiir einen  Ja
Studienaufenthalt weiter?

Was hatten Sie gerne vor lhrem Auslandsaufenthalt Bei der Wohnungssuche wiirde ich mich an der Nahe zum Stadtzentrum
gewusst? orientieren.

Sonstige Anmerkungen/Verbesserungsvorschlage

BERICHT ABSCHICKEN

Kénnen wir eine anonymisierte Version lhres Berichtes auf Ja
unserer Webseite veroffentlichen?



